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Hastrup Forenkling og kompas

Jelling

“Knock-out-sprint”

Frederikshab

Straekplanlaegning. At kunne se, vurdere og udveelge det
hurtigste vejvalg pa et streek.

ELITE
VEILEX

Team Vejle Orientering stottes af

Bane: Michael

Treener: Flemming
Ungdomstraener: Ulrika
Postudseetning: Henrik

Bane: Ulrika

Treener: Flemming
Ungdomstraener: Ulrika
Postudseetning: Gorm

Bane: Flemming
Treener:Jens
Ungdomstraener: Lone

Postudsaetning: KK + Asta
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Straekplanlaegning Streekplanlaegning. Gennemlgbelighed. Bane: Jens
At kunne se, vurdere og udvaelge det hurtigste vejvalg pa et | Traener: Flemming
straek. Ungdomstraener: Lars
Postudseetning: Flemming

Opleeg til DM Stenderup Vejvalgsstraek / lange straek Bane: Kolding

Sl Treener: Flemming
Ungdomstraener: Lone
Postudseetning:Kolding

Kompas og finorientering Harrild Hede Kompas og finorientering Bane: Michael
Treener: Jens
Ungdomstraener: Lars
Postudseetning: Henrik

ELITE

Team Vejle Orientering stottes af VE J LE
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39 24 Melfar arrangerer traeningen | Melfar Retningsforstaelse. At kunne retvende ved brug af ledelinjer | Bane: Melfar
bestemmer og terreengentande. Traener: Jens
Evt. traeene uden kompas. Ungdomstraener: Ulrika

Postudsaetning: Melfar

Retningsforstaelse Det store Retningsforstaelse. At kunne retvende ved brug af ledelinjer | Bane: Henning
vandskel og terraeengentande. Treener: Jens
Evt. treene uden kompas. Ungdomstraener: Lars
Postudseetning: Henrik

Kurveforstaelse Munkebjerg V | Kurveforstaelse / kurveledelinjer. Bane: Flemming

Mange kurver Traener: Henrik
Ungdomstraener: Lone
Postudseetning: Henrik

ELITE

Team Vejle Orientering stottes af VE J LE
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43 22 Kurveforstaelse Palsgard Kurveforstaelse / kurveledelinjer. Baner: Ulrika
Feerre kurver Treener: Flemming

Ungdomstraener: Ulrika
Postudseetning: Flemming

44 29 Evt. joggetur Ngrreskoven Opleeg til DM-weekend Opleeg: Flemming
Treener:

30 DM-nat Bgrgelund

46 12 Nightchamp

ELITE

Team Vejle Orientering stottes af VE J LE
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Senderskoven Bane/treener: Jens

(uden Treener: Henrik

Pugdalen) Ungdomstraener: Lars
Postudseetning: Henrik

Stafettraening Ngrreskoven Start/mal Haeldager Bane/traener: Flemming
Taktik. Pavirkning af andre lgbere. Treener: Michael?
Ungdomstraener: Lone
Postudseetning: Flemming

ELITE

Team Vejle Orientering stottes af VE J LE
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17

Juleafslutning

Jelling skov

Vi haber Steen arrangerer

Kokke til julemiddag aftales i oktober :-)

Bane/treener: Steen ?
Alle treenere
Postudseetning: Steen ?
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